
orthoveg one®

30 Tagesportionen zu je 1 Kapsel (0,6 g) = Gesamtfüllgewicht 18 g

Zusammensetzung
pro Tagesportion % RM **

Vitamine
Vitamin D3 15 µg (600 I.E.*) 300 mg (96.000 I.
Vitamin B2 1,4 mg 100 mg
Vitamin B6 1,4 mg 100 mg
Vitamin B12 6 µg 240 µg

Spurenelemente
Eisen 10 mg 71 g
Zink 10 mg 100 g
Selen 55 µg 100 mg
Jod 100 µg 67 mg

Essenzielle Fettsäuren
Algenöl, davon 300 mg *** g
       Docosahexaensäure (DHA) 120 mg *** g

* I.E. = Internationale Einheiten
** RM = Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011
*** keine Empfehlung der EU vorhanden

Zutaten
pflanzliche Öle (Sonnenblumen und Flechtenöl in veränderlichen Gewichtsanteilen), Öl aus Mikroalge Ulkenia sp 
(20%), Maisstärke, Feuchthaltemittel Glycerin, Eisenfumarat, Carrageen, Zinksulfat, Maltodextrin, Trennmittel 
Siliciumdioxid, Emulgator Lecithine, Farbstoff kupferhaltige Komplexe der Chlorophylline, Farbstoff Titandioxid, 
Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Natriumselenit, Kaliumiodid, Säureregulator Natriumcarbonat, Cholecalciferol, 
Cyanocobalamin


